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DESCRIZIONE: 

IL CASTORO SOCCORRITORE È IN GRADO DI AIUTARE I PROPRI COMPAGNI IN CASO 

DI PICCOLE FERITE O INCIDENTI. SA RICONOSCERE LE SITUAZIONI DI EMERGENZA 

E SA COMPORTARSI DI CONSEGUENZA, AVVISANDO UN CAPO/ADULTO CHE SI 

OCCUPERÀ DI PRENDERE A CARICO LA SITUAZIONE E RISOLVERLA. IL CASTORO 

GUARITORE CONOSCE I FONDAMENTI DEL PRONTO SOCCORSO E HA CONOSCENZA DI 

UNA PICCOLA FARMACIA DA VIAGGIO. 

 

UNA VOLTA CONCLUSA L’ATTIVITÀ COMPILA QUESTA PAGINA E MANDA UNA FOTO DEL 

FOGLIO A UN CAPO DIGA: 

HO TERMINATO L’ATTIVITÀ PER DIVENTARE “CASTORO SOCCORRITORE” 

DATA:_______________   FIRMA DEL CASTORO: ________________________ 

FIRMA DELLA SEVERISSIMA GIURIA (GENITORE): 

__________________________________________ 
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I NUMERI DI EMERGENZA 

SCRIVI SULLA RIGA IL NUMERO CORRISPONDENTE. SE NON LO SAI GIÀ PUOI CHIEDERE AIUTO 

AI TUOI GENITORI, CERCARE SU LIBRI OPPURE GUARDARE IN INTERNET 

o AMBULANZA    ____________________________ 

o POMPIERI     ____________________________ 

o POLIZIA     ____________________________ 

o REGA      ____________________________ 

o CAPO DIGA     ____________________________ 

o CASA      ____________________________ 

o MAMMA     ____________________________ 

o PAPÀ      ____________________________ 

o (ALTRI FAMILIARI)   ____________________________ 

 

QUANDO CHIAMO CHI? 

ATTENZIONE, PRIMA DI CHIAMARE AMBULANZA, REGA, POMPIERI E POLIZIA CHIEDERE AIUTO 

AD UN ADULTO! 

SCRIVI SULLA RIGA CHI È NECESSARIO CHIAMARE IN QUESTE SITUAZIONI (IN CERTI CASI 

SONO POSSIBILI PIÙ SOLUZIONI) 

SITUAZIONE 1:…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

DURANTE UNA GRIGLIATA IN FAMIGLIA DELLA DOMENICA, UN PICCOLO TIZZONE DI FUOCO 

È CADUTO DAL GRILL: SICCOME IL TERRENO È MOLTO SECCO IL GIARDINO COMINCIA A 

PRENDERE FUOCO.  

SITUAZIONE 2:…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

DURANTE UN SABATO POMERIGGIO A SCOUT, CADO PER TERRA E MI ENTRA UNA SPINA NELLA 

MANO 

SITUAZIONE 3:…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

SONO AL PARCO A GIOCARE SULLO SCIVOLO CON IL MIO FRATELLINO/SORELLINA. AD UN 

CERTO PUNTO DEL GIOCO LUI/LEI CADE DALLO SCIVOLO ED INIZIA A PIANGERE PERCHÉ SI È 

FATTO/A MALE. 

SITUAZIONE 4:…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

STIAMO FACENDO UNA GITA IN ALTA MONTAGNA. SIAMO SORPRESI DALLA CADUTA DI UNA 

FRANA. FORTUNATAMENTE STIAMO TUTTI BENE, MA UNO DEL GRUPPO HA UNA GAMBA 

INCASTRATA SOTTO UN SASSO. DICE CHE LA GAMBA GLI FA MOLTO MALE. IL SASSO È TROPPO 

GROSSO PER ESSERE SPOSTATO DA SOLI E CI TROVIAMO SU UN SENTIERO (LA MACCHINA 

NON PUÒ GUIDARE FINO A QUI). 

SITUAZIONE 5:…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

TORNANDO A CASA DA UNA BELLA VACANZA CON LA FAMIGLIA, NOTIAMO CHE LA PORTA 

D’ENTRATA È APERTA. ENTRANDO TROVIAMO LA CASA TUTTA IN DISORDINE, I CASSETTI 

APERTI E CI ACCORGIAMO CHE MANCANO I GIOIELLI DELLA MAMMA E I SOLDI DEL PAPÀ. 
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OPA: OSSERVA-PENSA-AGISCI 

IN UNA SITUAZIONE DI INCIDENTE, È IMPORTANTE RESTARE CALMI E NON ANDARE IN 

PANICO. PRIMA DI FARE QUALSIASI COSA, FAI UN RESPIRO PROFONDO E POI UTILIZZA LO 

SCHEMA “OPA”: SI TRATTA DI UN METODO CHE UTILIZZANO ANCHE I PROFESSIONISTI PER 

AGIRE NEL MODO MIGLIORE POSSIBILE SENZA DIMENTICARE NIENTE. LO SCHEMA SI 

COMPONE DI TRE PUNTI, IMMAGINATE DI ESSERE DAVANTI AD UN SEMAFORO… 

 

- ROSSO → STO FERMO=OSSERVO 

FACCIO UN RESPIRO PROFONDO E GUARDO COSA È SUCCESSO 

o CHI SI È FATTO MALE? 

o QUANTE PERSONE SI SONO FATTE MALE? 

o DOVE È AVVENUTO L’INCIDENTE? 

o COSA È SUCCESSO? 

 

- GIALLO →MI PREPARO=PENSO 

o POSSO AIUTARE IL MIO COMPAGNO? COME? 

o CHI DEVO CHIAMARE? 

o È NECESSARIA LA FARMACIA? 

 

- VERDE → PARTO = AGISCO 

o CHIAMO UN ADULTO (GENITORE O CAPO DIGA) 

o PRENDO LA FARMACIA ASSIEME AD UN ADULTO 

o TRATTO LE PICCOLE FERITE COME MI È STATO INSEGNATO 

 

 

 

PRONTO SOCCORSO 

COME MI DEVO COMPORTARE SE MI TROVO IN QUESTI PICCOLI INCIDENTI? 

SCRIVI ACCANTO AD OGNI SITUAZIONE DELLA TABELLA ALLA PAGINA SEGUENTE IL NOME 

CORRETTO (USA I NOMI CHE TROVI QUI SOTTO). 

1) SPINA 

2) BLU (CONTUSIONE) 

3) BRUCIATURA 

4) FERITA DA TAGLIO  

5) SBUCCIATURA (ESCORIAZIONE) 

6) PUNTURA D’INSETTO 
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N° SITUAZIONE/SPIEGAZIONE 

 CADENDO, UN CASTORO PICCHIA IL GOMITO PER TERRA. DOPO QUALCHE MINUTO 

SI VEDE CHE ATTORNO AL GOMITO È APPARSA UNA MACCHIA BLUASTRA. 

 

PULIRE LA ZONA COLPITA E APPOGGIARE DELICATAMENTE QUALCOSA DI FRESCO 

(GHIACCIO). SE DOPO UN PO’ FA ANCORA MALE, METTERE UN PO’ DI CREMA E COPRIRE 

CON UN CEROTTO O UNA GARZA. 

 UN BAMBINO GIOCANDO SU UN TERRENO DI GHIAIA SCIVOLA E SI SBUCCIA UN 

GINOCCHIO. 

 

CON UN FAZZOLETTO PULITO O UNA GARZA E UN PO’ D’ACQUA PULIRE PER BENE LA 

FERITA. METTERE DEL DISINFETTANTE SULLA FERITA. SE LA FERITA È PICCOLA SI 

METTE UN CEROTTO, SE LA FERITA È PIÙ GRANDE SI UTILIZZA UNA GARZA OPPURE 

UNA BENDA. 

 DURANTE LA GRIGLIATA UN CASTORO SI AVVICINA TROPPO AL FUOCO E SI BRUCIA 

UN DITO. 

 

METTERE LA PARTE BRUCIATA IN UNA CIOTOLA D’ACQUA A TEMPERATURA 

AMBIENTE. SE È POSSIBILE METTERE LA PARTE FERITA SOTTO UN GETTO D’ACQUA 

DEL LAVANDINO. È IMPORTANTE CHE L’ACQUA NON SIA NÉ TROPPO CALDA NÉ 

TROPPO FREDDA. DOPO DIECI MINUTI APPLICARE UN PO’ DI CREMA PER LE 

BRUCIATURE E COPRIRE CON UNA BENDA 

 DOPO UNA PASSEGGIATA NEL BOSCO UNA BAMBINA DICE DI ESSERE STATA PUNTA 

DA QUALCOSA, FORSE UN’APE. 

 

SE DOPO LA PUNTURA RIMANE IL PUNGILIONE, VA TOLTO AL PIÙ PRESTO CON UNA 

PINZETTA. DOPODICHÈ PULIRE CON DEL DISINFETTANTE E APPLICARE UNA POMATA 

APPOSTA PER LE PUNTURE DI INSETTO PER TOGLIERE IL PRURITO. SE LA ZONA 

ATTORNO ALLA PUNTURA SI GONFIA METTERE UN PO’ DI GHIACCIO 

 GIOCANDO NEL BOSCO, UN PEZZETTINO DI LEGNO RIMANE INCASTRATO NELLA 

MANO DI UN CASTORINO. 

 

TOGLIERE LA SPINA CON UNA PINZETTA. PULIRE LA ZONA FERITA CON DEL 

DISINFETTANTE E SE NECESSARIO METTERE UN CEROTTO. 

 DURANTE LA GARA CULINARIA, AD UN CASTORINO CHE STAVA TAGLIANDO UN 

POMODORO SCIVOLA IL COLTELLO SUL DITO. 

 

PULIRE IL TAGLIO CON UN PO’ D’ACQUA E DEL DISINFETTANTE. METTERE UN 

CEROTTO SOPRA LA FERITA. 
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LA FARMACIA DA CAMPO 

LA FARMACIA DA CAMPO È SOLITAMENTE UNA PICCOLA BORSA O CASSETTA IN CUI SI METTE 

IL MATERIALE PER IL PRIMO SOCCORSO. COSA CONTIENE ESATTAMENTE? SCRIVI VICINO AD 

OGNI IMMAGINE DI COSA SI TRATTA: SE NON SAI COS’È O COME SI USA CHIEDI AD UN 

GENITORE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COSA CI SERVE PER AVERE UNA FARMACIA BEN FORNITA? NELLE PROSSIME PAGINE TROVI 

DELLE IMMAGINI DEGLI OGGETTI NECESSARI, ALCUNI LI CONOSCI GIÀ ALTRI SONO NUOVI. 

STAMPA E RITAGLIA LE CASELLE: OTTERRAI UN MEMORY DI TRENTADUE TESSERE A TEMA 

PRONTO SOCCORSO PER GIOCARE CON CHI VUOI! 

(SI CONSIGLIA DI STAMPARE SU FOGLI DI CARTA PIÙ SPESSA DEL NORMALE OPPURE INCOLLARE LE 

TESSERE RITAGLIATE SU UN PEZZO DI CARTONCINO) 
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CONTENITORE PROTETTIVO 

 
SPRAY REPELLENTE PER 

INSETTI 

 

 

BENDE 

TERMOMETRO FORBICI CEROTTI 

 
CREMA ANTISETTICA

 

 
CREMA PER LE PUNTURE DI INSETTO

 

CREMA SOLARE

 

CEROTTI PER LE FIACCHE DISINFETTANTE (FERITE) 

 
DISINFETTANTE (MANI) 
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GUANTI MONOUSO 

S.O.S 
 

AMBULANZA      144 

POMPIERI           118 

POLIZIA             117 

REGA                   1414 
 

BIGLIETTO NUMERI DI 

EMERGENZA PINZETTA 

 

SPILLE DA BALIA SPILLE DA BALIA 

CONTENITORE PROTETTIVO 

 
SPRAY REPELLENTE PER 

INSETTI 

 

 

BENDE 

TERMOMETRO FORBICI CEROTTI 
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CREMA ANTISETTICA

 

 
CREMA PER LE PUNTURE DI INSETTO

 

CREMA SOLARE

 

CEROTTI PER LE FIACCHE DISINFETTANTE (FERITE) 

 
DISINFETTANTE (MANI) 

 
GUANTI MONOUSO 

S.O.S 
 

AMBULANZA      144 

POMPIERI           118 

POLIZIA             117 

REGA                   1414 
 

BIGLIETTO NUMERI DI 

EMERGENZA PINZETTA 

 

SUL NOSTRO SITO (WWW.SCOUTCASTELLO.CH) TROVI UN VIDEO DEDICATO A QUESTA 

ESPERIENZA: PROVA ANCHE TU A CREARE UNA PICCOLA FARMACIA CON QUELLO CHE HAI 

IN CASA, RACCOGLIENDO TUTTI GLI OGGETTI DEL VIDEO. 

UNA VOLTA PRONTO MANDA UNA FOTO O UN VIDEO IN CUI ILLUSTRI LA TUA PERSONALE 

FARMACIA DA CASA AI CAPI DIGA! 

http://www.scoutcastello.ch/

